
ANAMNESE   EDUCACIONAL 
 
 

Nome:                           DN:                        Idade: 

Escola:                     Ano:              Período: 

Mãe:                             DN: 

Fone:                            Profissão:               E-mail: 

Pai:            DN: 

Fone:                            Profissão:               E-mail: 

End:                              Cidade: 

CEP:       Convênios: 

Irmãos (idades):  

Origem (Quem Indicou?): 

Queixa:  

Laudos anteriores:  

Data anamnese:     Datas avaliações: 

 

HD:           Conduta: 

Dias de atendimento:                                         Valor da sessão:                 Melhor dia para acertar: 

 

ANTECEDENTES 
 

A gestação foi planejada? 

 

 

Alguma intercorrência durante a gestação (doenças, medicação, repouso, estresse,.....)? 

 

 

Qual foi o tipo de parto? Com quanto tempo de gestação ele ocorreu? 

 

 

Qual era o peso e tamanho da criança ao nascimento? 

 

 



Alguma complicação durante o parto (bebê chorou? Aspirou liquido amniótico? Nasceu roxinho?) 

 

 

Saiu com a mãe do hospital ou ficou internada? Incubadora? (Se sim, quanto tempo e por qual motivo). 

 

 

A mãe teve alguma complicação pós-parto? 

 

 

Foi amamentado? Até quanto tempo? 

 

 

Como era seu sono quando bebê (agitado, tranquilo?) 

 

 

Conte sobre o desenvolvimento motor: quando engatinhou, andou, algumas dificuldade para correr.... 

 

 

Quando disse as primeiras palavras? 

 

 

Você percebeu algum atraso no desenvolvimento da fala? 

 

 

Falou errado (trocando letras) quando já tinha mais de 4 anos de idade? Dê exemplos de palavras. 

 

 

Fez algum tratamento anterior? Por quê? Quanto tempo e com qual especialista? 

 

 

Teve alguma doença de infância (dor de ouvido, catapora, caxumba....) 

 

 

Com quanto tempo deixou de usar fraldas? 

 

 

 



DADOS ATUAIS 
 

Como é sua alimentação atualmente? 

 

 

Como é seu sono atualmente? Em qual horário dorme e acorda? Dorme sozinho? Aonde? 

 

 

Gosta de esportes, sabe amarrar o tênis, consegue abotoar, corre com destreza? 

 

 

Faz ou fez uso de alguma medicação? Qual? Em que horário? Qual a dosagem? Quem indicou e por 

qual motivo? 

 

 

 

Gosta de brincar do quê? Quais são seus interesses?  

 

 

 

Como vocês caracterizam a criança quanto ao comportamento (obediente, tímida, não gosta de regras, 
introspectiva, sociável...) 
 

 

 

Tem amigas? Divide/ compartilha brinquedos e interesses? 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO ACADÊMICO 
 

Qual é a principal  preocupação dos pais no momento?  

 

 

O que buscam com essa avaliação? 

 

 

 

 



Quando as dificuldades escolares começaram? 

 

 

 

 

A escola percebeu? Conversou com vocês? Quando? Como foi? 

 

 

 

 

Os pais já procuraram alguma ajuda especializada? De quem? Deu certo? A criança melhorou? 

 

 

 

 

Tem algum diagnóstico anterior? Qual? Quem fez? 

 

 

 

 

A criança gosta de ir à escola?  

 

 

A criança percebe sua dificuldade? Como se comporta com relação a isso? 

 

 

 

Já mudou de escola alguma vez? Descreva quais, quando e o motivo. 

 

 

 

Já repetiu de ano? 

 

 

É agitada ou desatenta quando precisa estudar? 

 

 



Está desmotivada para estudar? Como é o momento da tarefa? 

 

 

 

Os pais cobram muito seu desempenho? 

 

 

 

Como foi para e a criança acompanhar o ensino online em 2020/2021? Conte se teve algum apoio de 

professor particular, psicopedagogo, etc... 

 

 

 

Você acha que seu desenvolvimento escolar está muito atrasado com relação ao dos colegas? 

 

 

 

A criança já sabe ler sozinha? Tenta adivinhar o que está escrito. Descreva um pouco. 

 

 

 

 

Como é sua leitura em voz alta? Faz trocas? Pula linhas? Omite palavras? É lenta? 

 

 

 

 

Quanto à escrita, ela troca ou “come” letras? Quais? 

 

 

 

Sabe letra cursiva ou usa “de forma”? 

 

 

Sua letra é legível/bonita? 

 

 



Sabe dizer os dias da semana? E os meses do ano? 

 

 

Sabe a data do seu nascimento? 

 

 

Resolve contas de soma de cabeça  (Ex: 3 + 3, 5+2, 8 +6,  13 + 5)? Precisa contar nos dedos? 

 

 

Resolve contas já montadas? 

 

 

*Sabe a tabuada “de cabeça”? (Apenas para crianças a partir do 3º ano) 

 

 

*Consegue resolver problemas matemáticos ou quando precisa ler enunciados fica mais difícil? 

(Perguntar apenas se a criança já estiver alfabetizada). 

 

 

 

*Consegue ler um texto longo e compreender? (Perguntar apenas se a criança já estiver alfabetizada). 

 

 

 

Qual é sua matéria preferida? 

 

 

Descreva os interesses da criança (o que ela gosta de fazer/estudar). 

 

 

Como são suas notas ? 

 

 

A escola faz alguma adaptação de conteúdo considerando suas dificuldades? Se sim, quais? 

 

 

 



Tem aulas de apoio ou reforço? 

 

 

Quantos alunos tem em sua classe? 

 

 

Em qual carteira se senta na sala de aula? 

 

 
 
Alguém na família teve/tem qualquer tipo de dificuldade na escola, dislexia, TDAH (pai, mãe, tios, 
primos, irmãos)? 
 
 
 
 
 
Alguém na família teve/tem qualquer tipo de transtorno psiquiátrico (ansiedade, depressão, etc....) ou 
faz uso de medicação? Descreva o parentesco. 
 
 
 
 
A criança usa óculos, aparelho auditivo ou é cadeirante? 
 
 
 
 
 
Faz alguma atividade complementar (esportes, música, etc....)? Favor colocar os dias e horários. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Use o cupom INSTA65 e faça o curso ANAMNESE PARA PSICOPEDAGOGOS por R$ 65,00!!Link na bio 
Se você gostou desse arquivo ajude em nossa divulgação para que possamos continuar produzindo 
conteúdo!!!      Instagran @dramariliaseno          YouTube FOCA NA FONO         Obrigada!!! 


